AIRBUS SG Stade e.V.

DEUTSCHES SPORTABZEICHEN 2024

= B
Airbus Sportgemeinschaft Stade e. V. —~ Airbus-StraBe 2 — 21684 Stade

Teilnehmer:  Alle Beschiftigten von Airbus Stade + CTC (auch Familienmitglieder)

Wann: An 8 Abenden (mittwochs) im August und September.
Wo: Auf dem Giildenstern-Sportplatz und im Solemio (Freibad) in Stade.
Kosten: 8.- € (anteilige Nutzung des Sportplatzes + des Solemios sowie Urkundenerstellung + Anstecknadel)

Fiir Mitglieder der “Airbus Sportgemeinschaft Stade e.V.“ ist es kostenneutral.

Infos + Anmeldung bei: carsten.fischer@airbus.com

Eine Anmeldung fiir jede/n Teilnehmer/in ist erforderlich.

Man muss nicht an allen 8 Abenden dabei sein,
in der Regel sind 2 bis 3 Abende ausreichend, um das ,,DSA* zu erlangen.

In den Dateianhdngen sind die Leistungstabellen (Zeiten/Weiten)
fir Erwachsene m/w und fiir Kinder/Jugendliche m/w zu finden.

Aus diesen 4 verschiedenen Gruppeninhalte
(Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und Koordination)
muss jeweils eine Ubung abgelegt werden.

Die Abnahme vom Sportabzeichen findet in Zusammenarbeit
mit dem ,,Spiel- und Sportverein Hagen von 1975 e.V.* statt.
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Spartenleiter
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